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INFORME CIENTIFI DE BECA
Legajo N°:
BECA DE Estudio PERIODO: Primer periodo 01/04/2012 -- 01/04/2013
1. APELLIDO: Frayssinet
NOMBRES: Enrique Ezequiel
Direccion Particular: Calle: Ne:

Localidad: Mar del plata CP: 7600 Tel:
Direccién electrénica (donde desea recibir informacion): fixmdq@gmail.com

2. TEMA DE INVESTIGACION (Debe adjuntarse copia del plan de actividades presentado con
la solicitud de Beca)

“Relevamiento, Analisis y disefno de ortesis para miembros inferiores en ninos
con Mielomeningocele (MMC)

ANO 1 ANO 2

Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes
1-2 | 2-4 | 46 | 6-8 | 8-10 |10-12|12-14|14-16|16-18|18-20|20-22|22-24

/Analisis de reciprocadotes existentes
Seleccion y Analisis de pacientes
Relevamiento del estado tecnico- X X
productivo regional
Definicion del programa de disefio X
Determiancion de las caracteristicas
productivas

Planteo de alternativas de X X
propuestas en croquis
Digitalizacion de propuestas X
Presentacion de la propuestas al X
medio de trabajo
)Analisis mecanico de la piezas por X
sofware parametrico
Reelavoracion de las propuestas y X X
seleccion de la definitivas
Realizacion de prototipos X X
funcionales
\Verificacion de las piezas por X
ensayos destructivos
Realizacion de analisis de costos X
puesto en cadena de produccion
Evaluacion de los prototipos en X X
pacientes seleccionados en
consultorio

Evaluacion del prototipo segun los X X
criterios establecidos realizacion de
filmaciones analisi de las mismas.
Relizacion de serie testigo para la X X
colocacion en pacientes con
seguimineto frecuente: Encuesta a
pacientes

Conclusiones y presentacion de X X X X
resultado
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3. OTROS DATOS (Completar lo que corresponda)

BECA DE ESTUDIO: 1° ANO: Fecha de iniciacién: 01/04/2012

4. INSTITUCION DONDE DESARROLLA LOS TRABAJOS

Universidad y/o Centro: Nacional de Mar del Plata

Facultad: Arquitectura Urbanismo y Disefio

Departamento: De disefio

Catedra: Lenguaje Proyectual FADU y Catedra de Ortesis CsSySS

Otros: INAREP (Instituto Nacional de rehabilitacion del sur) y Tecnicos Asociados SRL.
Direccion: Calle: Funes N° 3350

Localidad: Mar del Plata CP: 7600 Tel: 4752426

5. DIRECTOR DE BECA

Apellido y Nombres:  Guillermo Bengoa
Direccion Particular: Calle: Localidad: Maye:
del Plata CP: 7600 Direccion Tel:

electrénica: gbengoa@mdp.edu.ar

6. EXPOSICION SINTETICA DE LA LABOR DESARROLLADA EN EL PERIODO. (Debe
exponerse la orientacion impuesta a los trabajos, técnicas empleadas, métodos, etc., y
dificultades encontradas en el desarrollo de los mismos, en el plano cientifico y material).

1. Denominacién del proyecto de beca de estudio.

“Relevamiento, Andlisis y disefio de ortesis para miembros inferiores en nifios con
Mielomeningocele (MMC), en el sudeste bonaerense”

El Mielomeningocele (MMC) es un trastorno congénito, debido a un defecto en el cierre de la
columna vertebral y el canal medular (espina bifida manifiesta-raquisquisis) que permite una
protrusion de la meninges y la médula espinal, provocando una disminucién o falla de la
funcién de las areas corporales controladas por la zona del defecto o debajo de ésta
(Behrman et al., 1998; Lopez, et al.,, 2003: Barreto y Gallino , 2003; http://
www.LatinSalud.com).

Una rehabilitacién temprana y correccion ortopédica, el nifo podra lograr una locomocion
independiente (Seller Lépez F., 1999; Goldschmidt y Tello, 2000). De alli la importancia de
comenzar la rehabilitacion lo antes posible; siendo la bipedestacion por sus efectos
circulatorios, la mejorar del campo visual, la calidad 6sea, la ayuda urinaria, la adaptacion al
medio social, entre otros aspectos, uno de los factores primordiales para mejorar la calidad
de vida de los pacientes. Dicha mejora sustancial en la calidad de vida de los nifios
afectados, va a depender de:

El Nivel de la lesion
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La alineacion del tronco y los miembros Inferiores
Las caracteristicas musculoarticular

El nivel intelectual; capacidad de entendimiento

El buen funcionamiento y la adaptacion a la ortesis.

Como se puede observar el dispositivo biomecanico de marcha (Ortesis) es primordial, y en
muchos casos la unica alternativa, para mejorar la funcion del aparato locomotor en chicos
con MMC y con esto la calidad de vida de los mismos. La ortesis reemplaza parcial o
totalmente las funciones de un miembro con incapacidad fisica, invalidez o dismetria.

La conformacion de una ortesis del tipo reciprocador para MMC se puede dividir en 2
grandes segmentos, una parte industrial y estandarizada la cual esta compuesta por las
articulaciones mecanicas de tobillo, rodilla y cadera y sus vinculaciones entre si (barrales) y
la otra realizada por el técnico ortopedista adaptada a cada paciente (valvas plasticas o en
PRFV vy fijaciones) la cual solo se tendra en cuenta en los aspectos vinculado a la fijacion
entre ambas partes.

En la actualidad existe un marcado retraso tecnolégico, estético y funcional en los productos
ortésicos fabricados industrialmente a nivel regional. Este retraso estd generado por la
desvinculacion del area del disefio con las empresas referentes del area tematica. A su vez,
no existen parametros claros de disefio que logren relacionarlos, lo que se traduce a una
ineficiente relacion ortesis - técnico — paciente; generando una gran desventaja competitiva
con los productos importados.

Las empresas nacionales estan abocadas casi en su totalidad en la realizacion de copias de
los productos extranjeros adaptandolos a sus capacidades técnico productivas, lo que
indefectiblemente desemboca en objetos con una marcada deficiencia competitiva.

Partiendo del analisis cuantitativo y cualitativo de los modelos existentes segun su
desempefio en la fabricacién, manipulacién y uso; con este proyecto se pretende obtener
parametros y problematicas para la definicion de los requerimientos de una propuesta
superadora para el disefio y realizacion de prototipos de un sistema de trabas articulares
ortésico en miembros inferiores (cadera, rodilla, tobillo) para chicos con MMC. Por lo cual es
importante que dicho sistema, se encuentre vinculado entre si desde su funcionamiento
mecanico y su entidad morfoldgica, pensado para los sistemas productivos locales. Asi, se
podra lograr un producto que reuna una unidad morfolégica y funcional con una correcta
vinculacién entre las partes intervinientes; mejorando asi el trabajo en fabrica, la
manipulacién por parte del técnico ortopedista y calidad de vida del paciente. El resultado de
este proyecto incluira la evaluacién técnica de costos y viabilidad de construccion a nivel
local, en la provincia de Buenos Aires.

En base a lo expuesto, donde se evidencia la falta de antecedentes a nivel bonaerense y
nacional relacionados con la tematica de la beca, se ha avanzado satisfactoriamente en la
concrecién de los objetivos propuestos en el plan de beca y a continuacion se detallan el
estadio y los resultados obtenidos de las tareas desarrolladas a tal fin.

MATERIALES Y METODOS UTILIZADOS
En la primera parte del proyecto se realizo un analisis de lo existente para plantear las bases
para un producto que este correctamente adaptado a la produccién en el sudeste

bonaerense y cumpla con las expectativas de los técnicos, personal del rehabilitacién y
pacientes.
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Se pretende lograr un producto factible y de calidad que pueda ser abastecido con los
insumos provenientes de la industria local; por ello los aspectos funcionales y de fijacion con
el paciente se basaran en los planteados en productos anteriores y segun la bibliografia
especifica tanto respecto de sus partes como conformado y funcionamiento

Este trabajo aborda unicamente los elementos fabricados de manera industrial y
estandarizada los cuales se definen (Siegel IM. Plastic-moulded knee-ankle-foot orthoses in
the management of DMD. Arch Phys Med Rehab 1975: 56:322.) en barrales superiores e
inferiores y articulaciones de cadera, rodilla y tobillo.

Las tareas previstas en el primer afio del proyecto se dividieron en cuatro etapas; la primera
donde se obtuvieron los datos tanto en actividades de campo como en revision bibliografica,
de los tres componentes que refiere a un producto; sujeto, objeto, y entorno segun lo
establecido por Tomas Maldonado en El disefio industrial reconsiderado, Barcelona, G.G.,
2000. La segunda en el analisis de los datos obtenidos y elaboracion de matrices de
analisis. En la tercera etapa se definié el programa de disefio y por ultimo en la cuarta se
realizo el planteo de alternativas de aproximacién validadas a través de los resultados
obtenidos en la segunda y tercera etapas, la cual se encuentra actualmente en proceso.

| Obtencién de datos, trabajos de campo.
| .1 Obtencion de datos referentes al usuario.

Debido a la falta de antecedentes en este tema, resultdé necesario ajustar los disefos
experimentales y las técnicas a utilizar para cumplir con los objetivos propuestos; debido a
ello, la obtencion de datos referentes al usuario se realiz6 en dos etapas.

I.1.a La primera se llevd a cabo durante el mes de mayo de 2012 y se trabajé en el
laboratorio de marcha y talleres ortésiscos de la empresa Técnicos Asociados. En el
laboratorio se realizaron los teste de marcha (Villa, A., E. Gutiérrez & J. C. Pérez. (2008).
Consideraciones para el analisis de la marcha humana. Técnicas de videometria y
dinamometria. Revista de Ingenieria Biomecanica. Universidad CES, Colombia. 2(3):16-26)
y las entrevistas con los pacientes seleccionados (ver metodologia de seleccion de
pacientes apartado 1.5), en esta primera etapa del trabajo, se tomaron registro en video (ver
apartado de analisis de registros Il. 1.) de los test de marcha y se tomaron registro escritos
de lo comentado por los fisioterapeutas y técnicos ortopedistas presentes durante el test,
donde se resaltaron las diferencias de la marcha con y sin ortesis en los caso donde era
posible (uno de los pacientes seleccionados no podia trasladarse sin la ortesis)

I.1.b Una vez realizada la puesta a punto de las técnicas a emplear, especifica para cada
paciente la segunda etapa de registro se realiz6 en el mes de julio de 2012 en el INAREP en
colaboracién con el grupo de fisioterapia de dicho centro y en conjunto con otros proyectos
dentro del convenio marco que existe entre la universidad y el centro. Se trabajoé sobre los
mismos pacientes excepto uno que no pudo asistir por la complejidad que suponia asistir a
dicho centro. Todas los registros en ambas etapas fueron tomado con camara digital tipo
(Sony Cyber-shot DSC-HX200V 1080p 30 fps).

En ambos casos se tuvo en cuenta la siguiente guia de analisis la cual sirve como sistema
de homologacion para todos los estudios tanto de analisis como de validacién y sus registro

se hicieron segun lo plantado por Corner, J.M en “Andlisis de la marcha patolégica” Cap. Il (New
York, USA; Universidad de Nueva York, enero 2008)
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. Inclinacién lateral del tronco.

. Desplazamiento de la cadera.

. Rotacion interna o externa de la pierna.

. Circunduccioén.

Base de la marcha anormal.

. Contacto del pie excesivamente medial o lateral.
. Inclinacién lateral del tronco.

. Inclinacién posterior del tronco.

. Lordosis.

10. Hiperextension de la rodilla.

11. Excesiva flexion de la rodilla.

12. Excesivo varo o valgo.

13. Inadecuado control de la dorsiflexion.

14. Empuje insuficiente.

15. Progreso a saltos.

16. Trastornos ritmicos.

17. Oftros, incluyendo el movimiento anormal del brazo.

©CONOUNWN

l. 2 Ambiente del producto

El analisis del entorno de producto se realizo mediante la técnica test de vida diaria (Test
neuropsicologico cap 2 Pena-Casanova, J. 12 ed.© 2004 R 2010 : ELSEVIER-MASSON)
compuesta de dialogo con el paciente, registro escrito y registro en video.

Toda la informacion obtenida del funcionamiento dinamico del producto y su entorno de uso
en relacion con el paciente se obtuvo de 4 jornadas. Tres de ellas, realizadas en Técnicos
Asociados y una en el INAREP.

Jornadas realizadas en el INAREPs Instituto Nacional de Rehabilitaciéon Psicofisica del Sur.
I. 3 Aspectos técnicos productivos del producto

Una de las principales dificultades que se plantearon en periodo de revision bibliografica
sobre los métodos constructivos de ortesis para las patologias de compromiso medular fue
que en su mayoria abordan tematicas sobre el conformado del producto en relacién al
binomio técnico - paciente y no de fabricacion de los componentes constitutivos del sistema
ortésico, esto es a causa de que las publicaciones técnicas son desarrolladas por las
empresas que fabrican y comercializan los productos.

En el caso concreto de este estudio no se encontré ninguna publicacion cientifica que
abordar tal tematica en nuestra regién lo cual evidencia la falta de investigacién en este
campo dentro de un entorno regional desde una mirada técnico - productiva .

A causa de esto se decidié tomar una referencia para abordar el analisis funcional y tener
mediante la técnica de comparacion ponderada la validacion de las alternativas propuestas
(Rubén Miranda Farias CRITERIOS DE SELECCION DEL PARAMETRO W-GCV) un
producto el cual ya este probado clinicamente su buen desempefo tanto funcional como
técnico. Esta técnica también es valida para la aprobacion de producto de esta clase (tipo 3)
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planteada por ANMAT (ente regulador de productos médicos en Argentina) (Disposicion
ANMAT 1285/2004).

Para el analisis morfologico y constructivo del producto se utilizaron las articulaciones de la
empresa Otto Bock de la serie RGO (www.ottobock.com/es) tanto en cadera como rodilla
esta seleccion se realizo por peticion explicita de los técnicos involucrados en el proyecto
debido a su amplia difusién en nuestro pais y la utilizacion de dichas articulacion en las
ortesis fue uno de lo requisitos excluyentes para la seleccién de los pacientes.

El registro de la manipulacion de las articulaciones por parte de técnico se realizo mediante
filmacion del proceso de conformado de la ortesis y la caracterizacion de los paso por
escrito. Se utilizo los criterios de analisis planteados por el instituto de salud ocupacional de
Finlandia, (ERGONOMIC WORKPLACE ANALYSIS Ergonomic Section Finnish Institute of
Occupational Health Helsinki, Finland, 1989.)

El analisis de resistencia de los componentes se obtuvo a partir de los datos brindados por
la empresa los cuales segun cita la bibliografia se realizaron por ensayos destructivos segun
la metodologia (ver apartado 11.3.1) la cual se puede reproducir de forma estandarizada en
los laboratorio de analisis de piezas en el INTEMA. Dichas pruebas estan pensadas para ser
realizadas en un posible segundo periodo de la beca sobre los modelos obtenidos.

l. 4 Analisis de la industria local

Para la recoleccién de datos sobre el estado actual de tecnologia regional se definieron
ciertos aspectos técnicos productivos, los cuales acota de manera significativa el campo de
analisis. Se planteo el uso de tecnologia presentes dentro del parque tecnoldgico local.
especificamente dos zonas los polos industriales General Savio localizado en Batan y zona
portuaria de la ciudad de Mar del Plata. Las tecnologias que se definieron fueron el
mecanizado por arranque de viruta y el corte por agua y laser. Estos aspectos se definieron
debido a la limitacién econémica para realizar los modelos que las empresa vinculadas al
proyecto disponen de estas tecnologias y que uno de los criterios del proyecto es que el
producto pueda ser abordado desde bajas series productivas.

l. 5 Seleccién de los pacientes.

El método de muestreo fue del tipo no probabilistico intencional o por conveniencia debido a
la dificultad de encontrar un numero representativo de pacientes dispuestos a ser parte del
estudio. Dentro de este marco la seleccién de los pacientes fue por el método de muestreo
discrecional donde la seleccién de los individuos de la muestra es realizada por un experto
que indica al investigador qué individuos de la poblacién son los que mas pueden contribuir
al estudio. (Cid Cid, A y Delgado, C y Leguey, S. (1999). Introduccion al muestreo en
poblaciones finitas. Madrid. Nuevas estructuras.)

En todos los casos los pacientes fueron informados de todos los aspectos referentes al
proyecto y durante todo el trabajo se siguieron los paso establecidos por Herranz G.
“Comentarios al Cbédigo de Etica y Deontologia Médica”. Pamplona: EUNSA, 1992: 71.
Cada paciente firmd un consentimiento informado de todas tareas y objetivos de las pruebas
realizadas.

Il Analisis de los datos obtenidos
Il. 1. analisis biomecanica de la marcha

A partir de los registros obtenidos se paso al analisis de la marcha sobre soporte digital
donde se obtuvieron los datos referentes a la comparacién entre marcha sin ortesis y con
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ortesis segun lo plantado por Corner, J.M en Analisis de la marcha patolégica Cap. Il (New
York, USA; Universidad de Nueva York, enero 2008) se seleccionaron y cuantificaron las
maximas desviaciones de cada uno de los 17 aspectos ya mencionados utilizando la técnica
de desviacion de centro de masa o centro de gravedad (CG) (es el centro de distribucion del
peso de un objeto). basado en modelos geométricos simples asimilables a los segmentos
corporales que se fundamenta en los trabajos de Hanavan (1964) y Yeadon (1990). (se
utilizo esta técnica ya que es viable a partir de imagenes sin necesidad de la presencia del
paciente) y se realizaron tablas comparativas entre los valores de la marcha sin ortesis, con
ortesis y normales. Esta informacion es fundamental para poder cuantificar al desempefio
funcional de una ortesis (Corner, J.M; 2008) y a su vez esta informacion seran usadas para la
validacion de la propuestas en el segundo periodo de la beca.

Il. 2. analisis biomecanica del armado ortesico

Para el analisis de los datos obtenidos de registros en video sobre la biomecanica del
técnico al momento del armado de la ortesis se utilizd6 como referencia el trabajo
“Generacion de criterios ergonémicos para el disefio de instrumental
quirargico” (INSTRUQUIR ; del sector de Suministros ortopédicos y quirdrgicos 2004-2007)
del instituto biomecanica de valencia IBV donde se realizo una ponderacion del producto
tomado como referencia, sobre aspectos posturales obligados desde el objeto para su
conformado. Este analisis no logro tener los resultado previstos ya que la metodologia de
trabajo de los 6 técnicos evaluados varia significativamente segun sus condiciones
morfoldgicas y costumbres de trabajo incluso el mismo técnico en dos momentos distintos,
también no se disponia del instrumental apropiado para la medicion de esfuerzo en
miembros superiores del técnico, lo que impidi6 obtener una media que sirva como
validacién en este aspecto del disefio. si fue util desde una revision bibliografica para asumir
variables de proyeccion en la segunda etapa de la beca.

Il 3. Analisis aspectos productivos.

Il .3. 1. Analisis propiedades mecanicas

El analisis de los aspectos productivos tanto de los productos de fabricacion nacional como
importados y los materiales utilizados en las ortesis actuales se compara a partir de los
datos entregados por las distintas empresas para su aprobacion clinica segun los criterio
determinado por las entes reguladores especificamente ANMAT a nivel nacional y la FDA a
nivel internacional los metodos de ensayos descriptos en ambos grupos ortésicos fueron:

Estaticos: Carga aplicada constante o creciente. Dureza, traccion, compresion, cortadura,
pandeo, torsion y flexion.

Dinamicos: La carga se aplica de forma brusca. Resiliencia y fatiga.

Estos datos se utilizaron segun fueron entregados por las empresa para la aprobacion de los
productos. En el caso de los productos nacionales estos ensayos fueron realizados por el
INTI'y por el INTEMA .

Il .3. 2 Analisis métodos de fabricacion

Como se explico antes y debido a la falta de recurso para la fabricacion de los modelos en la
segunda etapa de la beca se decidio ajustar los aspectos productivos unicamente a los
facilitados por la empresa Tecnicos Asociados srl ya que existe un compromiso escrito para
la fabricacion de los modelos propuestos. Y es la empresa mas grande y con mas
trayectoria en la region del sudeste bonaerense en la fabricacién de ortesis.
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A partir de esta premisa se abordo el anlisis a partir de una revision bibliografica de los
materiales que se ajustabana a la tecnologia disponible y sus metodologia de conformado.
este analisis se hizo principalmente sobre

LAJTIN Y. M.; Metalografia y tratamiento térmico de los metales; Editorial Pueblo y educacion; 1983;
3ra edicion.

GERLING H., Alrededor de las maquinas-herramientas Editorial Reverté S.A.; Espafa 1986; 3¢
edicion.

MODESTO O.; Trabajado del acero inoxidable; ediciones Ceac, Barcelona; Vol. 23.

Este analisis deja claro los criterios necesario para la validacion de las piezas en la segundo
afno del proyecto la cual se va a realizar a partir de los criterio definido por ANMAT para
esta clase de productos ( clase 3) donde tanto la bibliografia especifica como la referencia a
un producto ya aprobado son validos.

lll. Compilacién y matrizado de datos obtenidos en los analisis.

Para lograr una aproximacion y como complemento del programa de disefio se utilizaron
matrices de analisis las cuales dan un visién general y representativas de todos los aspectos
del producto, el usuario y el entorno. Siendo una referencia muy util para la verificacién
ponderacion y validacion de las hipotesis proyectuales.

Los datos obtenidos de lo analisis segun los métodos y técnicas ya mencionadas se
volcaron segun especifica cada matriz en su bibliografia.

En este proyecto se utilizaron las planteadas por Humberto Ponce Talancén ( LA MATRIZ
FODA: ALTERNATIVA DE DIAGNOSTICO Y DETERMINACION DE ESTRATEGIAS; ) y Bruno
Munari (Munari B., ; Como nacen los objetos?; GG disefio 1983) que incluye:

*Detalle descriptivo de todas las amenazas, fortalezas y debilidades del proyecto y su
entorno. Orientado a los aspectos productivos entre los productos importado y nacionales.

*La matriz de acciones para potencializar fortalezas y controlar o minimizar los riesgos de
falla.

*El analisis de vulnerabilidad con sus correspondientes probabilidades de ocurrencia. A partir
de indices obtenidos en los analisis previos siempre en relacion el producto testigo.

*El analisis de riesgo del proyecto.

*La estructura organica de responsabilidades para la ejecucién de las actividades a ejecutar
con la clasificacion de prioridad entre ellas.

*Tiempos requeridos y el flujo de trabajo necesario para cada una de las actividades
propuestas. en la segunda etapa del proyecto

Indicadores de Gestion requeridos para realizar el seguimiento a las diferentes actividades
a realizar y su periodicidad.

Fue de destacada importancia el uso del método FODA como herramienta de analisis de
vulnerabilidad y como planificacién estratégica, que se realiza generalmente como un
ejercicio para lograr tener una vision panoramica de un problema.

Formulario Informe Cientifico de Beca 8



] COMISIOND
eﬂ INVESTIGACIONES CIENTIFICAS JEMOS AIRES PRODUCCION, CIENCIA Y TECNOLOGIA

Este ultimo punto de planificacion se realizé a partir de una matriz tipo Cuantitativa de la
Planeacién Estratégica (MCPE) (Humberto Ponce Talancén), donde se pudo cuantificar las
distintas variables proyectuales lo que permita asignarles un escala de prioridades y
recursos.

IV. Realizacién del programa de diseio.

En esta etapa del proyecto que se comenzd en el mes de agosto segun lo previsto en el
cronograma presentado, se realizo una traduccion de los resultados obtenido en la etapas
de recopilacion de dato y de analisis a un programa de disefio segun lo plateado por Peter
Pearce (Pearce, P. “Structure in Nature is a Strategy for Design”y Bruno Munari (Munari B.,
¢Como nacen los objetos?; GG disefio 1983) éste en conjunto con la matrices dieron una
cantidad de variable e invariables ponderadas dando lugar a un plan estratégico de disefio el
cual funcioné como guia y verificacion en el planteo de las propuestas.

V. Desarrollo de alternativas: Diseio de alternativas en croquis.

Para una primera presentacion y desarrollo de propuestas se realizaron croquis segun lo
planteado por Ezio Manzini en "La materia de la invencion: materiales y proyectos
(Barcelona, CEAC, 1993) donde se presentan propuestas morfolégicas y funcionales rapidas
que permitan visualizar las alternativas y generar unas primera comparacion reforzando las
cualidades proyectadas frente a los productos existentes.

Para esta primera etapa de proyeccién se decidié tomar como premisa de disefio una ortesis
planteada previamente en la empresa Técnicos Asociados, esto nos permitid una rapida
validacién del programa de disefio, ajustando las variables e invariables propuestas a partir
de la practica. siendo un buen ejemplo para presentar la metodologia de disefio al grupo de
trabajo.

En el futuro se pretende lograr una propuesta superadora la cual sera validada frente a la
matrices de analisis ya realizadas( ver apartado lll), estos nos permitirda cuantificar las
mejoras y los problemas de las propuestas, también nos presenta una constante
retroalimentacion al proceso de diseno.

Una vez terminado este proceso se pasara a la presentacion de las alternativas
seleccionadas al grupo de trabajo donde se seguiran realizando modificaciones y
validaciones y dara paso a los aspecto técnicos productivos de la segunda etapa del
proyecto planificado para el segundo afio de la beca.
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/

Articulacion de cadera y rodilla
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Debilidades detectadas:

Disefio y modelo de traba copiados de
empresa lideres mundiales.

Baja calidad en microfusiéon , se adaptan a los
materiales comunes.

No fabrican articulaciones de cadera por lo
que el técnico no cuanta con una mismo tipo
de articulaciéon para el conformado de la
orteisis.

Ventajas desde donde se aborda la

alternativa.
Todo el movimiento de la chapa que vincula
ambos miembros inferiores (1) se encuentra
cubierta en un 90% favoreciendo su
desplazamiento, punto que es de importancia
ya que se encuentra en contacto directo con la
ropa del paciente

La colocacién de un alojamiento para barras
tipo tutores ayuda a la versatilidad del sistema
permitiendo usar diferentes tutor con
diferentes materiales de acuerdo con las
solicitudes del paciente.

El gatillo tiene un disefio ergonémico para
facilitar el uso del producto por parte del
paciente.

El sistema de traba articular (1) permite
disminuir considerablemente las longitud (A)
de la articulacion con respecto tanto a las
nacionales como a lasa importadas.

La vinculaciéon del gatillo (2) su par
complementario se realiza mediante encastre
evitando la soldadura, ventaja destacable en el
armado del aparato ortopédico por parte del
técnico en el taller.

Ambas articulaciones se vinculan mediante
una Unica barra evitando el acople, dando
como ventajas MENOr €spesor, menos peso,
mayor resistencia por no necesitar el perforado
para el posterior remachado
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7. TRABAJOS DE INVESTIGACION REALIZADOS O PUBLICADOS EN EL PERIODO.

7.1. PUBLICACIONES. Debe hacerse referencia, exclusivamente a aquellas publicaciones en la
cual se halla hecho explicita mencion de su calidad de Becario de la CIC. (Ver instructivo para la
publicacién de trabajos, comunicaciones, tesis, etc.). Toda publicacion donde no figure dicha
aclaracion no debe ser adjuntada. Indicar el nombre de los autores de cada trabajo, en el mismo
orden que aparecen en la publicacion, informe o memoria técnica, donde fue publicado, volumen,
pagina y afio si corresponde; asignandole a cada uno un numero. En cada trabajo que el investigador
presente -si lo considerase de importancia- agregara una nota justificando el mismo y su grado de
participacion.
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7.2. PUBLICACIONES EN PRENSA. (Aceptados para su publicacion. Acompaiiar copia de cada
uno de los trabajos y comprobante de aceptacion, indicando lugar a que ha sido remitido. Ver punto
7.1))

7.3. PUBLICACIONES ENVIADAS Y AUN NO ACEPTADAS PARA SU PUBLICACION.
(Adjuntar copia de cada uno de los trabajos. Ver punto 7.1.)

7.4. PUBLICACIONES TERMINADAS Y AUN NO ENVIADAS PARA SU PUBLICACION.
(Adjuntar resumenes de no mas de 200 palabras)

7.5. COMUNICACIONES. (No consignar los trabajos anotados en los subtitulos anteriores)

7.6. TRABAJOS EN REALIZACION. (Indicar en forma breve el estado en que se encuentran)

8. OTROS TRABAJOS REALIZADOS. (Publicaciones de divulgacidn, textos, etc.)
8.1. DOCENCIA

8.2. DIVULGACION

“DISENO DE DISPOSITOVOS ORTESICOS PARA CAIDA DE ANTEPIE O PARECIA’.
AUTOR DI Daniel Arango. Colaborador DI Enrique Fraysinnet. Expo 50 afios de la Facultad
de Arquitectura, Urbanismo y Disefio. Organizado por la FAUD / UNMDP. 11 al 26 de Agosto
de 2012. Trabajo publicado en modalidad poster en Eje Extension. Mar del Plata. 2012.

“ADAPTACION DE MATERIAL DIDACTICO PARA NINOS CON DISCAPACIDAD EN LA
ESCUELA DE EDUCACION ESPAECIAL N° 513 DEL PARTIDO DE GRAL.
PUEYRREDON.” Participa en caracter de INTEGRANTE de catedra de Lenguaje Proyectual
4. Prof. Adjunto Rémulo Pianacci. Expo 50 afios de la Facultad de Arquitectura, Urbanismo y
Disefio. Organizado por la FAUD / UNMDP. 11 al 26 de Agosto de 2012. Trabajo publicado
en modalidad poster en Eje Extensién. Mar del Plata. 2012.

“APORTES DE DISENO EN EL CAMPO DE LA SALUD”. AUTOR DI Daniel Arango.
Colaborador DI Enrique Fraysinnet.. | Congreso Internacional de Diseno Industrial”.
Creatividad, Diseno y Tecnologia... ;De qué Hablamos?”. 16, 17 y 18 de mayo de 2012.
Cdrdoba, Argentina. Trabajo en Libro de ponencias, 1ra edicién, mayo 2012. Pags. de 611 a
618. ISBN 978-987-1494-21-7. 2012.

8.3. OTROS

9. ASISTENCIA A REUNIONES CIENTIFICAS. (Se indicara la denominacion, lugar y fecha de
realizacion y titulos de los trabajos o comunicaciones presentadas)

Il Jornada del Grupo de Eletrofisiologia Cardiaca y Experimental (GRELCA) y Bioingenieria
Lugar: Facultad de Medicina y Odontologia de la Universitat de Valéncia. Av. Blasco Ibanez
n° 15, 46010 , Valencia.

Organiza: Fundacion INCLIVA'y Universitat de Valéncia.
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Trabajaos presentados:
“Aportaciones de GRELCA y Bioingenieria. Actualizacién metodoldgica.”

“Estrategias experimentales para el estudio de las alteraciones en las vias de sefializacién
intracelular”.

“Modelos preclinicos de displasia arritmogénica.”

10. CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO, VIAJES DE ESTUDIO, ETC. (Sefalar
caracteristicas del curso o motivo del viaje, duracion, instituciones visitadas y si se realiz6 algun
entrenamiento)

Cursos de Maestria Uni. Politécnica de valencia Uni. ECTS | Nota final
de valencia y Ins. biomecanico de valencia

Matematicas aplicadas a la Ingenieria Biomédica 6 Convalidada
Fisica aplicada a la Ingenieria Biomédica 3 Convalidada
Quimica aplicada a la Ingenieria Biomédica 3 6.20 AP
Informatica aplicada a la Ingenieria Biomédica 3 7.20 Dist.
Morfologia, estructura y funcién del organismo 4 8.00 Dist.
humano: Niveles molecular, celular y tisular

Morfologia, estructura y funcién de los aparatos y 6 5.30 AP
sistemas corporales en estado de salud

Introduccion a la patologia humana 5 6.20 AP
Electronica y teoria de circuitos 3 Convalidada
Fundamentos de comunicaciones 3 6.30 AP
Automatica basica 3 Convalidada
Mecanica aplicada a la Ingenieria Biomédica 3 Convalidada

Cursos de Maestria Uni. Politécnica de valencia Uni. | ECTS Nota final
de valencia y Ins. biomecanico de valencia

Fundamentos médicos de la Ingenieria Biomédica 7 En curso
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Modelizacion y simulacion de sistemas fisiologicos 5 En curso
Biomateriales y biomecanica (semi-presencial) 7 En curso
Modelos sanitarios: Regulacién, normativas y gestion | 6 En curso
Ingenieria clinica: Evaluacién tecnoldgica y seguridad | 5 En curso
Sefales e imagenes médicas 5 6.60 AP

11. DISTINCIONES O PREMIOS OBTENIDOS EN EL PERIODO

12. TAREAS DOCENTES DESARROLLADAS EN EL PERIODO

Universidad Nacional de Mar del Plata Ayudante de | 2/10/2010 @ Actual
FAUD primera

13. OTROS ELEMENTOS DE JUICIO NO CONTEMPLADOS EN LOS TITULOS

ANTERIORES (Bajo este punto se indicara todo lo que se considere de interés para la evaluacion
de la tarea cumplida en el periodo)

14. TITULO DEL PLAN DE TRABAJO A REALIZAR EN EL PERIODO DE PRORROGA O
DE CAMBIO DE CATEGORIA (Debera indicarse claramente las acciones a desarrollar)

Analisis y disefno de ortesis para miembros inferiores en nifios con

Mielomeningocele (MMC)

Evaluacion de la propuestas por la utilizacion de matriz FODA, (fortalezas
oportunidades debilidades y amenazas) presentacion de propuestas a técnicos
ortopedista entrevistas (Munari B., 1983).

Evaluacion de factibilidad productiva en conjunto con ingenieros de planta.
Realizacion de prototipos funcionales.

Verificacion de las piezas por ensayos destructivos.

Evaluacién de los prototipos en pacientes seleccionados en consultorio.
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Evaluacion del prototipo segun los criterios establecidos realizacion de filmaciones
analisis de las mismas.

Realizacion de serie testigo para la colocacion en pacientes con seguimiento
frecuente: Encuesta a pacientes.

Acciones a desarrollar ANO 2

Mes Mes Mes Mes Mes Mes
12-14 14-16 16-18 18-20 20-22 22-24

Analisis mecanico de la piezas por software X
paramétrico

Re-elavoracion de las propuestas y seleccion de la X X
definitivas

Realizacion de prototipos funcionales X X

\Verificacion de las piezas por ensayos destructivos X

Realizacion de analisis de costos puesto en cadena de X
produccion

Evaluacion de los prototipos en pacientes X X
seleccionados en consultorio

Evaluacion del prototipo segun los criterios X X
establecidos realizaciéon de filmaciones analisis de las
mismas.

Realizacion de serie testigo para la colocacion en X X
pacientes con seguimiento frecuente: Encuesta a
pacientes

Conclusiones y presentacion de resultado X X

Copia de publicaciones de articulos de divulgacion.

CiDI2012

CONGRESO INTERNACIONAL DE DISENO INDUSTRIAL Cérdoba,

ARGENTINA
16 al 18 de mayo de 2012
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ARANGO, DANIEL FERNANDO

Colaborador: Frayssinet, Enrique

Facultad de Arquitectura, Urbanismo y Disefio. UNMDP Carrera de
Diseno Industrial

Don Bosco 211, (0223) 4759488, dfarango@hotmail.com Mar del
Plata — Argentina

APORTES DE DISENO EN EL CAMPO DE LA SALUD Tema:
Extension. Subtema: Difusion del DISENO a niveles extra-disciplinares

RESUMEN

La ponencia despliega la experiencia desarrollada en el Proyecto de extension:
“Disefio de dispositivos ortésicos para caida de ante pie con debilidad o paresia”.
Los productos ortésicos fabricados a nivel regional no disponen del aporte del
disefio, generando una desventaja competitiva con los productos importados; a los
cuales, gran parte de la poblacion no puede acceder. Esta observacion fue el
puntapié para comenzar a indagar en el campo de la salud.

El proyecto comenz6 a dimensionarse a partir de reuniones mantenidas en el
I.NA.RE.P.S, (Instituto Nacional de Rehabilitacion Psicofisica del Sur) donde la
hemiplejia con secuelas de accidente cerebro vascular (ACV), es el caso mas
habitual. Las mismas permitieron definir al SLING como dispositivo ortésico a
desarrollar, dado que se implementa en las primeras instancias de recuperacion.
Ademas se pudo conformar el equipo interdisciplinario -uno de los aspectos
centrales del proyecto- y se estructuraron los aspectos desde los cuales se abordo el
proyecto: a través de encuentros con médicos fisiatra se tomd conocimiento de la
patologia, se establecieron sus caracteristicas, limitaciones y motivaciones; se
relevaron los dispositivos existentes en el mercado regional e internacional como los
que se producen en el .LNA.RE.P.S., donde se analizaron sus aspectos positivos y
negativos. Se visitaron el taller del . NA.RE.P.S., de Técnicos Asociados y del
INTEMA (Instituto de Investigacion en Ciencias y Tecnologias de Materiales). Se
relevaron qué materiales y procesos de conformado se podian incorporar,
observando sus alcances y limitaciones; y se mantuvieron jornadas con el Servicio
de Terapia Fisica del .NA.RE.P.S. donde se realizaron en pacientes Test de Marcha
y AVD (actividades de la vida diaria). Se observo las dificultades del paciente en
cuento a la colocacion del SLING y la mejora de la marcha con su utilizacion.

Como resultado de los intercambios se definié como requerimiento principal
otorgarle independencia al paciente en la colocacién de la ortesis. A partir de alli, se
desarrollaron distintas alternativas formales y prototipos funcionales. Los mismos
permitieron realizar una primera evaluacion acerca de las ventajas y desventajas de
cada propuesta respecto a la interface con el paciente. Con ella, se realizé una
segunda jornada en el Gimnasio de Terapia Fisica del .NA.RE.P.S. donde se
probaron los prototipos seleccionados, permitiendo evaluar la operatividad e
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independencia del paciente con las ortesis desarrolladas y dieron la base para
mejorar los prototipos seleccionados.

Los resultados obtenidos fueron satisfactorios: se mejoré la autonomia del paciente
con el dispositivo ortésico desarrollado dando una respuesta a una demanda
concreta con una mirada integral a partir de la conformacion de un equipo
interdisciplinario. La participacion y los aportes de cada disciplina que intervino fue
inmediata y satisfactoria. Se incorporaron especialistas del area de rehabilitacion lo
que potencid el proyecto. Se logré articular la Universidad con varias instituciones
del Medio.

A través de las distintas instancias de participacion concretadas se logré sensibilizar
a las instituciones y sus profesionales acerca del campo disciplinar del disefio.

ase

: ///;// 2 "g -G .: faud.unmdp
LO INTERDISCIPLINARIO
EN EL DESARROLLO DE DISPOSITIVOS ORTESICOS

DI DANIEL ARANGO / DI ENRIQUE FRAYSSINET FACULTAD DE
ARQUITECTURA, URBANISMO Y DISENO. UNMDP

RESUMEN

El trabajo aborda la experiencia obtenida en el Proyecto de extension: Disefio de dispositivos
ortésicos para caida de ante pie con debilidad o paresia. El mismo fue aprobado en el Area
“Prevencién de enfermedades y promocidén de la salud” en la convocatoria 2010 de la
UNMCAP.

Los productos ortésicos fabricados a nivel regional tienen un retraso tecnolégico, estético y
funcional; ademds no disponen del aporte del disefo, generando una gran desventaja
competitiva con los productos importados, a los cuales gran parte de la poblacién no puede
acceder.

La interdisciplina es uno de los aspectos centrales del proyecto. En ese sentido se configura a
partir de los aportes y saberes provenientes de las disciplinas involucradas de las distintas
unidades académicas que la representan (FAUD / FI / CsSySS); como asi del LNA.RE.P.S,
(Instituto Nacional de Rehabilitacion Psicofisica del Sur) y la Empresa Ténicos y Asociados
SR.L.
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El trabajo se sittia en el LNA.RE.P.S. donde la hemiplejia con secuelas de accidente cerebro
vascular (ACV), es el caso mds habitual. La caida de ante pie por debilidad o paresia
muscular es una de las principales caracteristicas de los pacientes.

Dentro de este contexto, el trabajo presenta el desarrollo llevado a cabo, desde la gestacion
del proyecto a la obtencién de los primeros prototipos funcionales.

Condiciones de Presentacion

A. El Informe Cientifico debera presentarse dentro de una carpeta, con la documentacion
abrochada y en cuyo rétulo figure el Apellido y Nombre del Becario, la que debera incluir:

a. Una copia en papel A-4 (puntos 1 al 14).

b. Las copias de publicaciones y toda otra documentacion respaldatoria, deben
agregarse al término del desarrollo del informe

C. Informe del Director de tareas con la opinidon del desarrollo del becario (en sobre
cerrado).

Nota: El Becario que desee ser considerado a los fines de una prorroga, debera
solicitarlo en el formulario correspondiente, en los periodos que se establezcan en los
cronogramas anuales.

Firma del Director Firma del Becario
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